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Informática
Desde el año 2.000, más de 3.200 alumnos avalan la
programación, metodología y profesorado que cada
trimestre plantea nuevos cursos y perfecciona los
existentes para ofrecer una oferta al día con las
innovaciones y pensando en las necesidades de
los mayores de 50 años. 

Con más de 30 cursos distintos se ha convertido en
un Departamento con cursos a medida para este tipo
de alumnado. Cuenta con dos aulas con equipos
nuevos dotados de todos los complementos y
periféricos necesarios, cada alumno cuenta con su
ordenador con conexión de banda ancha. 

Un equipo profesores especializados en informática
y apasionados por la docencia, consigue que desde
el primer día se pierda el “miedo a tocar” el ordenador
y que las clases sean un auténtico disfrute tanto
para el alumno como para el profesor.

El Departamento organiza dos Jornadas de
Informática e Internet anuales y charlas prácticas, así
como cursos para otros departamentos (arte-
escritura creativa…)

El grupo reducido de 12-14 personas permite una
atención muy personalizada.

Nota: Tras la positiva experiencia del año pasado, se
proponen tres cursos anuales de una sesión semanal
que permiten un grupo de alumnos cohesionado que
avanza con mayor rapidez a la vez que fomenta las
relaciones de compañerismo.
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Informática

Inicial: Primeros pasos50
Lunes y Miércoles · 18-20 h Inicio: 14 oct · 30 h / 180 €

Si ahora es cuando has decidido adentrarte en la informática y empezar de cero, este es tu curso.
Verás lo sencillo y entretenido que puede resultar adentrarse en un mundo con múltiples ventajas
y que ya se ha convertido en algo natural en el día día. Manejaremos el sistema Windows Vista
para poder hacer nuestros primeros documentos, ver nuestras fotos y que todo ello pueda sernos
útil en nuestra vida real.

Inicial + Internet51
Lunes y Miércoles · 10-12 h Inicio: 5 oct · 40 h / 230 €
Martes y Jueves · 16-18 h Inicio: 6 oct · 40 h / 230 €

Destinado a qur toda persona que no haya tenido ningún contacto con la informática, o éste haya
sido mínimo, aprenda a distinguir las partes del ordenador, cómo funciona y otros conceptos
relacionados con Internet como navegar o buscar información... .
Consta de una parte teórica muy pequeña y muchas prácticas tanto para aprender a usar el
ordenador, para escribir o trabajar como para entretenernos o comunicarnos con nuestros
conocidos. Aprenderemos a crear algún documento básico, o a hacer pequeños dibujos, buscar
calles, datos que necesitemos, enviar mensajes… .

Microsoft Office: Word, Excell y PowerPoint52
Lunes y Miércoles · 18-20 h Inicio: 14 oct · 30 h / 180 €

De una manera sencilla aprenderemos a manejar los cuatro programas que forman el nuevo Office
2007:Word, Excel, Access y PowerPoint. Será muy útil conocer todas las posibilidades y novedades
que nos ofrece este conjunto de programas destacado por su manera intuitiva de trabajar. Podrás
realizar documentos y escritos llenos de contenido e imaginación, poder organizar tus cuentas
caseras y crear bonitos gráficos de barras o círculos.También tendrás la posibilidad de organizar tus
listados de tus libros, películas… y para terminar crear tus propias tarjetas de felicitación o de fotos
para enseñárselas a tus amigos.

Repasa y profundiza Office 200753
Lunes y Miércoles · 16-18  h Inicio: 5 oct · 40 h / 230 €
Martes y Jueves · 10-12 h Inicio: 6 oct · 40 h / 230 €

Hay una diferencia entre conocer el Office y saber manejarlo sin problemas. Muchas veces hemos
empezado a escribir una carta, o hacer un listado de libros, o crear una pequeña presentación de
fotos y nos hemos topado con múltiples problemas ya que no manejamos muy bien del todo los
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Programas útiles e imprescindibles56
Martes y Jueves · 10-12 h Inicio: 13 oct · 30 h / 190 €

Para obtener un buen rendimiento del ordenador debemos conocer sus posibilidades. Este curso se
dedica a señalar varias utilidades que le podemos dar a nuestros ordenadores a través de
herramientas y programas de ordenador actuales que todos deberíamos conocer. Por ejemplo,
aprenderemos a usar programas para grabar nuestros propios CDs de música, cómo escuchar
canciones en el ordenador, cómo ver películas, cómo diseñar la portada de un trabajo o una tarjeta
de felicitación,qué es un antivirus (cómo se instala y se usa), ¿cómo puedo solucionar los problemas
más usuales de mi ordenador?...

Internet Inicial54
Martes y Jueves · 12-14  h Inicio: 6 oct · 40 h / 230 €

Al finalizar el curso el alumno estará formado para poder realizar de manera sencilla las operaciones
más típicas relacionadas con Internet (visita de páginas, búsqueda de éstas, uso del correo
electrónico, comunicación con otros, búsqueda de información, etc. ).
El curso sirve para compartir información, desde cualquier parte del mundo a cualquier hora.
Cualquiera puede poner y consultar información.Con el correo electrónico, videoconferencia y otros
mecanismos, dos personas pueden estar en contacto e intercambiar información al instante.

Internet repaso y usos avanzados55
Lunes y Miércoles · 10-12 h Inicio: 5 oct · 40 h / 230 €

Orientado a las personas que, teniendo unos conocimientos teóricos sobre Internet o alguna
experiencia a través de otros cursos etc., deseen poner en práctica todo lo aprendido resolviendo
todas sus posibles dudas en todo lo referente a:
Navegación en general, búsquedas por Internet (información y fotos), configuración y uso del
correo electrónico (creación cuentas y fiabilidad de éstas), descarga de música y videos, chat,
videoconferencia, foros de consulta y otras maneras de comunicación… Nos centraremos en
páginas más complejas, en la protección frente a amenazas por Internet y otras opciones curiosas y
avanzadas tales como usar enciclopedias por Internet o compras de todo tipo.

programas Word, Excel o PowerPoint. Si necesitas refrescar y aprender esas técnicas y trucos que
harán de tu trabajo con estas herramientas más productivo entonces eso es lo que intentaremos que
aprendas en este curso. Usaremos las opciones más prácticas de estos programas para que nuestro
trabajo sea de provecho cuando nos sentemos frente al ordenador.
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Mantenimiento y optimización de tu Pc57
Lunes y Miércoles · 12-14 h Inicio: 14 oct · 30 h / 190 €

Este curso aporta a los usuarios los conocimientos y técnicas suficientes para conocer por dentro un
ordenador, diagnosticar sus fallos, realizar las reparaciones típicas, configurar todos los periféricos.
Relación Windows Vista Vs Windows XP, ¿Que ordenador tengo? ¿Cómo puedo mejorarlo? ¿Hay
algo que me interese comprar?  El Sistema Operativo: instalación con práctica. Dos sistemas
operativos en un ordenador. Herramientas de mantenimiento de disco duro. Seguridad.
Aplicaciones imprescindibles. Problemas y soluciones típicas. Otras necesidades del usuario del
ordenador tanto de ocio como de mantenimiento. Consejos del profesor para mantener tu Pc en
la mejor forma posible.

Curso práctico de fotografía digital58
Martes y Jueves · 17-19 h Inicio: 8 oct · 30 h / 190 €

Si quieres introducirte en la fotografía digital y aprender a obtener el mejor partido de tu cámara y tus
fotos éste es tu curso.Desde hacer tus primeras fotos con los trucos más típicos hasta hacer los retoques
más habituales en ellas. Además de ello pasaremos fotos de papel al ordenador con el escáner y
crearemos nuestra colección digital de fotos para que podamos conservarlas para siempre.Usaremos
de una manera básica pero muy completa ciertas opciones del programa Photoshop y descubriremos
que la fotografía digital es uno de los campos más atrayentes hoy en día de la informática.

Fotografía digital: Profundización59
Martes y Jueves · 19-21 h Inicio: 13 oct · 30 h / 190 €

Si ya conoces el programa Photoshop y has hecho simples ejercicios con este curso podrás profundizar
en el uso del programa y avanzar para conseguir realizar trabajos más complicados y proponerte
retos. A través de muchos y variados ejercicios realizaremos fotomontajes guiados por los trucos,
consejos y pasos del profesor con el fin de conseguir realizar cualquier tipo de trabajo con una o varias
fotografías. La técnica nos ofrece la posibilidad de realizar arreglos espectaculares a nuestras propias
fotos y con este curso aprenderemos con ejercicios prácticos a realizarlos nosotros mismos.
Realizaremos correcciones de ojos rojos, ojeras, arrugas, arreglos de fotos antiguas… y un sin fin de
tareas que parecen milagrosas al observar el resultado final.
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Edición de vídeo con Pinnacle60
Viernes · 12-14 h Inicio: 9 oct · 22 h / 150 €

En este curso monográfico aprenderemos el manejo principal de la cámara digital de video para
poder “volcar” las grabaciones al ordenador y realizar edición de video de una manera sencilla y
práctica. Dominaremos también la técnica para el montaje digital utilizando Pinnacle Studio.
Recortaremos,montaremos, crearemos efectos visuales y añadiremos créditos y otros títulos para al
final poder grabar el resultado de lo realizado en un CD o DVD para poder ver en la televisión del salón.

· ¿Que es un Ordenador? Partes de él y su comparación a la publicidad de la vida real.

· Teclado,mecanografía y configuración pantalla.

· Manejo de ventanas y tareas.

· ¿Que es un sistema operativo? Iconos, barras de tareas y menús de inicio.

· MI PC / EQUIPO: conceptos imprescindibles en el uso del ordenador.

· Instala un programa nuevo en tu ordenador y quítalo después.

· Gestión de Ficheros / Carpetas: creación,guardado,mover,eliminar, recuperar,buscar, compresión…

· Multimedia: canciones, videos etc.

· Mantenimiento e higiene del PC por “dentro y por fuera”.

· Panel de control del sistema operativo.

· Instalación de nuevos aparatos como impresoras, ratones, cámaras digitales, etc.

· Prácticas de manejo de un editor de textos para redactar documentos con estilo y elegantes.

· Prácticas de manejo de otras herramientas sencillas como los programas del paquete Office.

· Internet: Cómo funciona. Servicios en internet. Navegadores, Correo electrónico.

NOTA: Grupo de 12 alumnos máx.

Toda la informática en tus manos61
Jueves · 12-14 h Duración: 8 oct - 16 may · 360 €
Curso de un día a la semana durante todo el curso académico que resumirá todos los campos
importantes de la informática desde lo básico hasta el manejo habitual y práctico de internet en
el que, de una manera muy completa, aprenderemos a un buen ritmo lo que cualquier persona
quiere conocer para manejar su ordenador. Aprovecharemos para realizar ejercicios
continuamente que nos resuman el día a día de cualquier usuario. El temario del curso
comprenderá entre otras cosas:

Curso Anual 
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· Descripción compleja de los componentes del ordenador: tareas técnicas habituales.

· Instalación de dispositivos internos y externos.

· Manejo del audio en el ordenador: controles de volumen, reproducción de diferentes archivos 
sonido e incluso edición con programa de sonido (arreglo canciones, paso de cassettes a cd y 
otros). Reproductores de MP3.

· Manejo de foto en el ordenador: traspaso fotos cámara digital, escaneo de fotos y su posterior 
organización y corrección básica. Pequeño montaje.

· Dibujo en el ordenador. Uso de un programa sencillo de dibujo para hacer tarjetas, portadas, etc.

· Manejo de video en el ordenador: formatos y tipos de películas, reproductores caseros.
Necesidades del ordenador. Aparatos recomendables y novedosos.

· Grabación de videos y canciones al ordenador.

· Antivirus: tipos. Instalación y uso de los más famosos: Norton, Panda…

· Seguridad Informática.

· Redacción de un documento elegante con imágenes y otros tipos de elementos para posibles 
trabajos.

· Uso de internet para encontrar respuestas de todo tipo.

·Videoconferencias y programas para ello.

· Crea una pequeña página web o un blog.

· Descarga programas que te puedan venir bien…

NOTA: Grupo de 12 alumnos máx.

Master anual62
Martes · 12-14 h Duración: 6 oct - 16 may · 390 €
Curso de una sesión semanal para quienes ya manejan el ordenador y quieren aprovecharlo en ámbitos
más amenos y complementarios como pueden ser el mundo de la imagen,música,video y otros mucho
más. Se intentarán ver todos los campos de la informática que se pueden enseñar para que el usuario
tenga un “conocimiento”de todo y pueda establecer una base para manejarse.El temario de este curso
está desarrollado de tal manera que cada poco se vean herramientas nuevas y originales.

Desarrollaremos:

Curso Anual 

 



Curso anual de fotografía digital63
Viernes · 10-12 h Duración: 16 oct-23 may · 390 €

Debido a la creciente demanda de este campo se ha creado este curso especial de una sesión semanal,
desde el nivel más básico hasta un nivel muy completo enseñar al alumno todo lo relacionado con la
toma de fotos y su posterior retoque y montaje con un programa de retoque como el Photoshop.

Algunos puntos del programa son:

· LA CAMARA. EL SCANNER.ANÁLISIS DE FOTOS:Proyección de trabajos y análisis de la composición
(color, exposición y otros aspectos).Prácticas de solución problemas.

· PRESENTACIONES CREATIVAS Y EFECTIVAS:Memories On Tv,PowerPoint.Film Factory.Álbumes 
digitales.

· SALIDAS PARA TOMAR FOTOS EN EXTERIORES.PRÁCTICAS CON UN PROGRAMA DE EDICIÓN DIGITAL.

· PROGRAMAS DE EDICIÓN FOTOGRÁFICA:

PhotoShop:Formatos de imágenes.

Selecciones (Marco rectangular,Marco elíptico,Varita mágica, Selección Rápida, Lazos…).

Herramienta recorte.

Capas (Efectos, Funciones…).

El color en PhotoShop.

Herramientas.Aerógrafo / Pincel.Tampón y tampón de motivo.Pincel histórico y relación con 
la ventana historial.Borrador.Lápiz y línea.

Enfocar,desenfocar y dedo.Texto.Cuentagotas.Mano / Zoom.

El documento (Lienzo, Imagen,Transformaciones,Modificaciones). Filtros (Estándar,Plugins…).

Ventanas (Navegador, Info,Opciones,Color,Muestras,Pinceles,Historial,Acciones,Capas,Canales..)

NOTA: Grupo de 12 alumnos máx.

Curso Anual 
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Museos
Lecciones magistrales en los museos, en las que
aprender se convierte en un verdadero placer estético.
El ambiente distendido fuera del aula fomenta las
relaciones entre los alumnos y con el profesor.

Las visitas, a diferencia de las clases, no tienen pausa. En
algunos casos la hora o el día de la visita podrá ser
modificado debido a las exigencias de determinados
museos. Las posibles entradas corren a cargo del
alumno, desde la Fundación se realizan todas las
gestiones de reservas y solicitud de descuento o
gratuidad según los casos.

Grupos de 18  alumnos (aprox.).

Museo Thyssen y otros museos64
Miércoles · 12 h Anual (14 oct-5 may) / 26 visitas · 185 €
1er Módulo (14 oct-3 feb) / 14 visitas · 115 € 2º Mód. (10 feb-5 may) / 12 visitas · 100 €

Este museo alberga obras que nos facilitará la comprensión global de la historia de la pintura,
completado con otras colecciones (R. Sofía,M. Sorolla o F. la Caixa,...).Programa:
Pintura gótica y primitivos italianos. El paso de la Edad Media al ideal renacentista. El
Quattrocento. Uccello, Bellini y Bramntino entre otros. El Renacimiento, estudio físico y
psilológico de personajes e historias. El Cinquecento. Tiziano, Tintoretto y Sebastiano del
Piombo. El Cinquecento. La obra veneciana marcará la Historia del Arte. Renacimiento español y
su influencia flamenca. El Greco en el Prado. Alemania y Holanda en el siglo XV. Alemania y
Holanda en el siglo XVI. El Barroco I: Europa del Norte. El Barroco II: La corte española. El
Rococó, el arte del trampantojo. Colección renacentista y barroca. La pintura religiosa del
XVII. Ribera, Murillo y Carreño. Vedutas, vida cotidiana y naturaleza muerta. El Romanticismo.
Realismo y Naturalismo. Corot, Friedrich y Courbet. Impresionismo francés, la escuela de
Barbizon.El final del siglo XIX en la Europa del cambio.El gran representante español de la pintura
del final decimonónico. Impresionismo español. Ramón Casas. Post-impresionismo el salto al
simbolismo de Gauguin. La colección Thyssen de escultura. La belleza de Rodin. Las
Vanguardias experimentales, una nueva forma de ver el arte. Expresionismo y fauvismo.
Henri Matisse.El Arte americano del siglo XX.
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Exposiciones temporales y museos67
Jueves · 16.45 h Anual (8 oct-29 abr) / 26 visitas · 185 €
1er Módulo (8 oct-28 ene) / 14 visitas · 115 € 2º Mód. (4 feb-29 abr) / 12 visitas · 100 €

Durante este curso se visitarán las exposiciones temporales que se exhiban en los distintos museos y
salas de arte de Madrid. El programa detallado se irá dando a conocer a medida que se disponga de
la información pertinente.El curso se completará con visitas a colecciones permanentes como las del
Museo Sorolla, el Museo de América o la Real Academia de Bellas Artes de San Fernando.

La Mitología en los museos65
Martes · 12 h Anual (13 oct-16 may) / 26 visitas · 185 €
1er Módulo (13 oct-9 feb) / 14 visitas · 115 € 2º Mód. (16 feb-16 may) / 12 visitas · 100 €

Visitas al: Prado,Thyssen,M.América,Arqueológico,R.Sofía,Retiro,Gra Vía,Antropológico,Debod...

Programa: Mitología griega. Rubens. Mitología greco-romana. Velázquez. La pintura veneciana
desnuda a las Venus.Tiziano acercó a la corte española el mito greco-romano.Tintoretto y Veronés.
La colección de escultura reaviva el mito. Rodin. Mitología germana. Mitología pre-colombina. El
jeroglífico egipcio, la advocación al Sol. Mitología egipcia y del Próximo Oriente. Los mitos como
decoración de muebles y accesorios. Gauguin y los simbolistas, mitologías salvajes. Símbolos
mitológicos de la Gran Vía. Colección renacentista. El mito se pasa del Cartón al Tapiz. La pintura
francesa barroca.Entre mártires y venus.Miró,nos interpreta el Mito.Buscaremos las esculturas del
gran parque. La pintura romántica recupera la imagen de la Libertad. La pintura del siglo XX
también recurre al mito. Las grandes vanguardias.

Obras maestras de El Prado66
Miércoles · 16.45 h Anual (14 oct-5 may) / 26 visitas · 185 €
1er Módulo (14 oct-3 feb) / 14 visitas · 115 € 2º Mód. (10 feb-5 may) / 12 visitas · 100 €

Sª María de Maderuelo, S. Baudelio de Berlanga ( Pintura románica ). Auto de fé presidido por Santo
Domingo (Pedro Berruguete) y La crucifixión (Juan de Flandes). La Anunciación,de Fray Angelico. El
descendimiento (Roger Van der Weyden).El paso de la laguna Estigia (Patinir). El jardín de las Delicias
(El Bosco). Retrato de cardenal (Rafael). El tránsito de la Virgen ( Mantegna). Retrato de Carlos V
(Ticiano). Las “poesías” – Pintura mitológica (Ticiano). María Tudor, reina de Inglaterra (Antonio
Moro).Autorretrato (Durero). El lavatorio, (Tintoretto). El caballero de la mano en el pecho (El Greco).
El sueño de José (Ribera). Bodegones (Zurbarán). El sueño del patricio (Murillo). Las Meninas
(Velázquez). Artemisa (Rembrandt). Las Tres Gracias (Rubens). La Anunciación (Tiépolo). Baile en
máscaras (Luis Paret y Alcazar). Los fusilamientos del 2 de mayo (Goya). Las pinturas negras (Goya).
El emperador Carlos V – Escultura en el claustro ( Pompeio Leoni). Clausura de Curso – Recorrido por
el Museo del Prado – Historia del Museo y sus colecciones.
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Siglos XIX y XX en museos de Madrid69
Jueves · 16.45 h Anual (8 oct-11 marz) / 20 visitas · 165 €

El programa realizará un recorrido por los diferentes movimientos artísticos de los siglos XIX y XX.
Programa: Neoclasicismo: Artistas: Francisco de Goya, José de Madrazo. Museos: Museo del
Prado, Academia de San Fernando y Thyssen. Romanticismo: Artistas: Francisco de Goya,
Federico de Madrazo y Antonio María Esquivel. Museos: Museo del Prado, Academia de San
Fernando y Thyssen. Realismo: Artistas: Carlos de Haes, Ramón Martí Alsina.Museos:Museo del
Prado y Academia de San Fernando. Impresionismo: Artistas: Renoir, Pizarro, Degas, Monet y
Sorolla. Museos: Thyssen y Museo Sorolla. Fauvismo: Artistas: André Derain, Henri Matisse y
Maurice de Vlaminck. Museos: Thyssen. Cubismo: Artistas: Pablo Picasso y Juan Gris. Museos:
Reina Sofía y Thyssen. Expresionismo: Artistas:Egon Schiele, Ernst L.Kirchner y Otto Dix.Museo:
Thyssen. Surrealismo: Artistas: Francis Bacon, Salvador Dalí, Lucian Freud y Max Ernst. Museos:
Reina Sofía y Thyssen. Vanguardias Rusas: Artistas: Liubov Popova, Ilya Chashnik y Yuri
Annenkov.Museos:Thyssen.

26 Visitas a espacios de madrid70
Martes · 11 h Anual (13 oct-11 may) / 26 visitas · 185 €
1er Módulo (13 oct-9 feb) / 14 visitas · 115 € 2º Mód. (16 feb-11 may) / 12 visitas · 100 €

Madrid de los Austrias. Casino. Gran Vía. El Capricho. San Francisco el Grande. Basílica de Atocha y
Panteón de Hombres Ilustres. Estación fantasma de Chamberí. Templo de Debod y Jardines de
Sabatini. El Retiro. Catedral de la Almudena. Senado. Teatro Real. Congreso de los Diputados. San
Antonio de los Alemanes. Palacio Real y sus alrededores. San Antonio de la Florida. Las Descalzas
Reales. La Encarnación. La Bolsa.Madrid de los Borbones. Palacio de Fernán Nuñez.Museo Lázaro
Galdiano. La Asamblea de Madrid. Museo de la Ciudad.

Museos

Historia del Arte a través de los museos68
Miércoles · 11 h Anual (14 oct-17 marz) / 20 visitas · 165 €

El curso pretende tomar como referencia algunas obras relevantes para elaborar una visión
general del periodo al que pertenece y así crear un estado de opinión del desarrollo de ese
momento específico de la Historia del Arte.

Programa: Museo Arqueológico: Pinturas rupestres y Primeras Civilizaciones. Grecia y Roma.
Culturas Ibéricas. Arte Musulmán. Edad Media. Museo del Prado: De los Primitivos Flamencos al
Renacimiento. El Barroco de Rubens a Velázquez. Goya final y principio de una época en el arte.
Museo Thyssen: Del Romanticismo al Impresionismo.Postimpresionismo y  Primeras Vanguardias.
Segunda Mitad del Siglo XX.Museo Reina Sofía: El siglo XIX y la Modernidad en España:de Zuloaga
a Picasso.Dalí y Miró la cumbre del arte español del siglo XX. El arte español desde la segunda mitad
del siglo XX hasta las últimas propuestas.




